


Ingrediénten: Lekkernijen zoals:
+ 6 aardbeien of ander fruit - 10 gr noten
+ 30 gr smeltchocolade + 10 gr gemalen kokos
* Een paar eetbare bloemen

Doe je schort om en zoek het mooiste fruit uit om deze lekkere
fruitbonbons te maken.

Bereidingswijze:

Hak de noten met de staafmixer of keukenmachine in kleine stukjes. Snij
of scheur de eetbare bloemen in hele kleine stukjes. Verwarm zachtjes
de chocoladestukjes apart au bain marie. Giet de chocolade in een kleine
smalle kom zodra deze gesmolten is. Laat de chocolade iets afkoelen.
Steek zachtjes de prikker het fruit en doop in de chocolade.

Zo versier je de bonbon:

Rol de bonbon met chocolade door de gehakte noten of gemalen kokos of
de in stukjes gesneden eetbare bloemen en leg de bonbon op bakpapier.
Leg de bonbons een kwartier in de koelkast.

Haal ze uit de koelkast en smul van je eigen gemaakte fruitbonbons.

TIP

Je kunt ook appelpartjes of

ander fruit gebruiken voor
heerlijke fruitbonbons.

Allergenen informatie. Dit product bevat soja, melk, noten en waarschijnlijk sporen van pinda
Advies: consumptie binnen 24 uur en koel bewaren.



